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Cosa c1 passa il convento...2

Come annunciato nel precedente numero di TamTam |,
imperterriti come gli Incursori della Marina, fedeli nei secoli
come 1 Carabinieri ,i componenti della squadra di pronto
mtervento del Cral Galliera fendono le infide acque del
presunto tempo libero. Diciamo “presunto “perche’ cercare di
far funzionare al meglio il nostro circolo ricreativo, costa
veramente un sacco di tempo che “potrebbe” essere libero ma
di fatto non lo €’. I consulenti matrimoniali lavorano a ritmo
serrato , fisiatri e preparatori atletici hanno un surplus di
lavoro, ma questo non ferma gli “indomiti trebbiatori” del
consiglio. Non vogliamo pero’ apparire vittimisti o lamentosi ,
come si dice ,abbiamo voluto la bicicletta e quindi ..! Questo
pero’ ,non ¢ impedisce di fare alcune considerazioni e
doverose puntualizzazioni: Ci rendiamo conto che I'aspetto
fondamentalmente ludico del circolo puo’ far pensare a molti
che 1l cral sia una struttura secondaria dell’Ospedale e magari
superflua , noi riteniamo , soprattutto in questi tempi, che
un’organizzazione che ha pia’ di 750 iscritti, oltre ad avere
doveri verso tutti 1 soci , debba avere , se non qualche diritto
almeno opportunita’ pari a tutte le altre strutture. Dopo anni
abbiamo finalmente una sede consona alle esigenze di accesso
e visibilitd’ per tutti, ma evidentemente n alcuni casi €’ ancora
necessario l'utiizzo dei locali da parte di terzi senza tener
conto delle necessita’ di segreteria. Lungi da parte nostra la
pretesa di avere supporti tecnologici all’avanguardia , ma in
tempi dove la comunicazione corre per via telematica ,un
piccolo aiuto c1 sembrerebbe opportuno evitando di affidarsi a
regole o norme dettate da eccessive rigiditd’ e che per molti
altr1 non valgono. Infine volevamo far chiarezza su alcune
presunte voci di polemiche tra elementi del consiglio; ogni
sezione o struttura del cral ha assolutamente pari opportunita’
ed ¢ 1mpegno di tutto 1l diretivo di mantenere questa
uniformita’ di trattamento ci spiace soltanto che qualcuno
possa pensare che ,indipendentemente dagl interessi generali
del Cral ,s1 possano trasformare in diritti eventuali privilegi ,se
son tempi di vacche magre lo sono per tutti e di questo ne €’ a
garanzia 1l volto e la serleta’ , fino a prova contraria, del
Consiglio direttivo.

C.R.A.L. Ospedale Galliera
Consiglio Direttivo 2006/08

Presidente
Danilo Cosso

Vice presidente
Roberto Valla

1esoriere
Luciano Bisso

Segretario
Roberto Fam

Consiglieri
Francesco Capri
Paola Cafterata
Emiliano Gragnoli
Giampietro Marrone
Giovanni Viviano

Responsabili Attivita’ CRAL

Turismo e Sport
Francesco Capri e Paola Cafferata

Compagmnia Teatrale
Danilo Cosso

Convenzioni
Luciano Bisso

LEscursionisimo
Maurizio Loconti

1ennis
Giampietro Marrone

Attvita’ di segreteria
Roberto Fam
Giampietro Marrone
Giovanni Viviano
Emihano Gragnoli

Immagine , stampa e sito web
Roberto Valla

TAM TAM/Malato Immaginario Direttore responsabile Spartacus de Spartachi — Caporedattore Zagor te Nay-
Servizi lame affilate Scaramouche - addetto alle fetenzie grafiche Pasquino - sede e ..un po di qua e un po di la...
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Cral Galliera on the web !!

| Come dire .... Fare di necessita’ virtu! |

Anno 7 n° 21 Giugno/luglio 2006 3

Come ogni cral che si rispetti, anche il
nostro circolo ha attivato un Dominio ... .5
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web con indirizzo diretto e ieaer S S
www.cralgalliera.it ,tutti 1 socl e amici L
potranno cosl trovare ,praticamente in C u R .74 i o B0 Cficctis Gatliera” - Genovar

tempo reale tutte le informazioni e
notizie legate a tutte le nostre attivita’.
Naturalmente come per ogni neonata
creatura saranno necessari un po’ di
tempo e cura per dare una veste
definitiva al sito, ma in generale il
dominio www.cralgalliera.it ¢’ pronto.
Al suo mterno ogni sezione o attivita’ ha
una sua pagina dedicata raggiungibile
rapidamente dai relativi link ; notizie ,
foto , giornalini e avvisi potranno essere
visionati e consultati direttamente dal
proprio pc.. Con 1l sito web €’ cambiata
anche la posta elettronica , ogni
comunicazione scritta da oggl, potra’
essere Inviata al nuovo indirizzo della
nostra segreteria :

info@cralgalliera.it

Un ulteriore passo in piu’ per dare al
nostro cral una struttura e immagine
piv’ moderna e dinamica.
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Avere un sito web non ¢ complicato, €’
sufficiente  registrarsi  ed acquistare un
dominio su uno del numerosi servizi web
hosting che si trovano in rete e con cifre
annuali contenute , un po piu’ complicato €’
mvece costruire 1l sito in modo che possa
avere caratteristiche; sia di tecnica e di grafica

sempre aggiornate , cos’’ e’ possibile
tranquillamente e senza limitazioni non
dovendo dipendere in alcun modo da terzi.
Solo una cosa in molti non hanno ancora
compreso, 1 nostro sito non €’ sul server
dellospedale Galliera, pertato il nome del
dommio va digitato sui motori di ricerca o

uniformi  ,piacevoli, pratiche e con sulla finestra per indirizzo del sistema di
caratteristiche attraverso la rete di fruibilita’ navigazione www.cralgalliera.it e non
per tutti , sia con la adsl e sia con gli altr allmterno delle pagine intranet. Sul sito
sistemi di connessione ,questo soprattutto se dell’ospedale  rmmangono ancora alcune

st utilizzano molte immagini e documenti da
consultare. Il nostro sito crediamo abbia
queste caratteristiche, la struttura portante ¢’
stata 1deata e provata alcune volte fino alla
versione  definitiva, poi 1l lavoro di
mserimento dati e della gestione delle pagine
ha richiesto un lungo lavoro ( per altro ancora
in fase di esecuzione). La cosa che soprattutto
volevamo era di poter gestire direttamente le
nostre pagine Iin internet autonomamente

e soprattutto in tempo reale al fine di averle

pagine dove sono archiviati documenti degh
anni precedenti e che sono raggiungibili
comunque, attraverso il nuovo sito tramite
specifici link, non €’ possibile 1l contrario in
quanto 1l servizio di elaborazione dati
dell’ente dovrebbe inserire un link specifico
da poter cliccare al fine di riportare il
collegamento al nostro nuovo sito. Un’altra
cosa da poter fare . Attendiamo comunque
commenti e cosnsigh da parte di tutti voi . Un
saluto. R.V.
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Eurofiora 2006 !

Tantissimi biglietti dalla segreteria

Si €’ conclusa 'edizione 2006 di Euroflora e
numerosissimi colleghi sono corsi a visitarla
utilizzando decine e decine di biglett m
prevendita che la nostra segreteria ha
procurato a tutti coloro che ne hanno fatto
richiesta, sicuramente una festa di color e
profumi provenienti da tutte le parti d’italia e
del mondo. Bisogna ammettere pero’, anche a
detta di molti amici e colleghi corsi a visitarla ,
che questa edizione €’ apparsa sottotono dal
punto di vista scenografico e spettacolare rispetto alle precedenti , gli allestimenti , a parte le ovvie eccezioni,
non avevano un impatto visivo cosi’ curato e spettacolare come altre volte. Probabilmente il momento ,poco
favorevole dal punto di vista economico, ha influito anche sulle risorse di Euroflora 2006, rimangono
comunque sempre la bellezza e il fascino dei fior e delle piante protagoniste indiscusse della rassegna.

Gite e turismo

Darudlagg - 2 giugno Gita a Gardaland con il cral

I # gt Dt MUt

I1 2 giugno scorso si e’ svolta una gita sociale al parco
divertimenti di Gardaland. Dopo un periodo iniziale
per le prenotazioni ,piuttosto difficile e che ha messo
in dubbio [1’effettivo svolgimento della
manifestazione , alla fine molti amici e colleghi hanno
aderito all’iniziativa con entusiasmo . Da quanto ci
riportano gli accompagnatori presenti in
rappresentanza del nostro circolo , la giornata e’ stata
piacevole e soddisfacente nonostante la grande
affluenza di pubblico a causa del ponte per la festa
della Repubblica , le code alle attrazioni erano un po’
lunghe come spesso accade in queste occasioni ,ma
nonostante questo e’ stata una piacevolissima giornata
che ha soddisfatto tutti .

e ] te mpo di 7 3 Assistenza fiscale CAF nel nostro ufficio sopra sala 31

Come gli scorsi anni il nostro cral ha sottoscritto una convenzione con
un CAF al fine di fornire assistenza fiscale per il mod. 730/740 . sono

Ultimo termine per il ritiro numerosi i colleghi e colleghe che si sono recati presso i nostri addetti
30 giugno per la consegna delle dichiarazioni dei redditi , un altro servizio Cral.!
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Buona sera ! alza
il volume e... dai
tempo alle valvole
di rnscaldarsi  !”
“Parla Londra,

Trasmettiamo alcuni messaggi speciali !

“ Felice non ¢ felice;e cessata la proggia;la mia barba
¢ bionda ;la mucca non ha latte; mio fratello ha la
scarlattina; vestitevi a cipolla; 1l pappagallo ¢ rosso...”

Ton.. ton..ton.. toonn!!

Da allora per oltre 40 anni la BBC ha trasmesso
programmi da “Radio Londra “ ; nella accezione
comune si intende Radio Londra come un
susseguirsi a mo’ di “tam tam” di notizie e fatti
accaduti anche i ambienti ristretti,circoscritti:
caserme ( qui ¢ piu in voga “Radio fante ),
scuole, ospedali (,qui un mai rimpianto dirigente
soleva dire “Radio scarpa”)ecc.. 1l
nosocomio non fa eccezione : si alternano
commentl, interpretazioni personali ,critiche
Jalse mformazioni e cost’ via .che a volte non
fanno che creare confusione ed astio
.Certamente siamo consapevoli che la radio non
st accende solamente per le “canzonette”, ma

nostro

sarebbe un peccato se venisse ascoltata e
soprattutto usata In maniera poco costruttiva
.Concludiamo sulle note della quinta sinfonia di
Beethoven che introduceva le trasmissioni nel

Parla Londra “ abbiamo trasmesso alcuni messaggi
special”

Dalla voce del Colonnello Stevens (il colonnello
Buonasera) molt italiani,della resistenza e non solo,

ricevevano informazioni sull’andamento delle ostilita| periodo bellico e concludiamo dicendo : “ A
e sugli eventuali lanci paracadutati di| buon intenditor ,poche parole ...”
armi,munizioni,viverl, sullo spostamento di unita ,| Ton..ton..ton..Tooonnn! Candidus

Che dire della ormai trascorsa edizione di Euroflora ? Un tripudio di colori, di
ingegno creativo di arte italiana !

T'ra 1 numerosissimi stand allestisti all'interno de1 Padiglioni della Fiera del mare
e all’esterno tra in piu visitati ( esiste un censimento ) ¢€ stato senz’altro quello
dell’ospedale Galliera che, unico tra 1 nosocomi Genovesi, ha presentato un
simpatico allestimento nel Pad B. con una ricostruzione i scala della struttura
(vecchia e nuova ) contorniata da alberi, fiori e laghetti per la gioia degli ammalati
“virtuali” . Complimenti vivissimi agli autor1 !!! Spartacus

Rubrica di Gastronomia e Arte culinaria

I’angolo di Marinus

Pasticcio di prosciutto ¢ iormaggio “grattato”

Ingredient: Prendete una grossa pentola e mettete al suo interno un bel
Un prosciutto prosciutto, con il formaggio che avete grattato nottetempo e
Delle salsicce le salsicce. Mettete sul fornello a fuoco molto leggero e

miziate a mescolare con un palanchino finche’ non avrete
combinato un “bel pasticcio” . A fine cottura versate in un
tegame di portata e servite caldo. Affinché’ la ricetta riesca
bene dovrete servirla coperti da un lenzuolo bianco
eviterete cost’” di “Bruciarvi”

Formaggio “Grattato”
Un lenzuolo

Un palanchino

Poco senso
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Pentolaccia a1 campi da Tennis

Festa di Carnevale ai campi di via Vannucci , frittelle e dolci per tutti

Contrariamente allo scorso anno, questa volta
il tempo €’ stato clemente e cosi’ abbiamo
potuto allestire la consueta festa di Carnevale
per 1 bambini . Non €’ stato possibile , per
cause mdipendenti  dalla  volontd’ degli
organizzatori ,avere a disposizione gli scivoli
gonfiabili come sperato , ma con la semplicita’
che sempre Ii contraddistingue, 1 bambini si
sono comunque divertiti ed hanno cosi potuto
rincorrersi e lanciare coriandol indisturbati
per gli spazi dei campi da tennis di via
Vannucci , mentre le nostre forzate dei fornelli
friggevano quantita’ industriali di frittelle per
tutti 1 presenti. Un grazie anche ai vari sponsor
che ¢ hanno fornito bibite e biscotti , In
particolare la Conad , che ha offerto un
rinfresco intervenendo con tre loro funzionari ed infine un grande ringraziamento a tutti coloro che
sono intervenuti ,con 1 loro scatenati ragazzi determinati a rompere la pentolaccia finale, un arrivederci
al prossimo anno ( altre foto su www.cralgalliera.it)

Tennis giocato

Torneo AILT 2006
Tra1 17 circol iscritti anche 1l nostro cral ha partecipato con la
Prosegue lattivita’ sportiva ai campi da seguente squadra: Verzura Roberta, Lo Conti Maurizio,
Tennis in via vannucci con 1 corsi del Palmiro Pollovio, Beltrametti Mauro, Gughelmino Giuseppe,
nostro maestro e le consuete Dozio Marlena, Mariotti Danilo, Belloccio Gabriella, Coscia
prenotazioni per poter giocare e allenarsi. Gianluca e Stefano Bruno

Una nostra delegazione ha  inoltre
partecipato  ad alcuni tornei ecco 1l
resoconto delle attivita’: Risultato : 3° classificato mancando per un soffio la
finale , rimane comunque il fatto che la squadra
CRAL e’ ’unica ad aver raggiunto le semifinali negli
ultimi due anni in questo torneo!

La rappresentanza Cral Galliera ha inoltre partecipato al
Torneo Tennis Uisp 2005/06 di seconda categoria e
terminato lo scorso mese di marzo , tra 10 circoli cittadini
limitato alla categoria FIT 4.3. La squadra ¢ stata formata da:
Coscia, Bruno, Guglielmino, Nelli e Lo Conti

Risultato : 3° classificato

CATEGORIA "MASTER" Purtroppo la condizione fisica e gli infortuni non
B L ASSIFICATA hanno permesso di ripetere la vittoria finale come per
le due passate edizioni
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Dalla Liguria alle Americhe un legame

a passo di Tango

1/4 Giugno Festival internazionale di Tango a Genova

Sentiamo sempre parlare di
immigrazione , da ogni parte ci
giungono le piu’ disparate
argomentazioni su tale fenomeno ,
o per ridurlo drasticamente o per
trovare una degna soluzione ai fini
dell’accoglienza. Spesso pero’
dimentichiamo che I'ltalia €’ stata ,
tra Pottocento e 1l novecento , una
grande nazione di Emigranti un
vero e proprio esodo verso le
Americhe, gli Stati Uniti certo, ma
ancor piu’ 1l Sud America e in
particolare 1’Argentina e
I'Uruguay ; la cosiddetta area del
Mar del Plata. 1 Genovesi in
particolare furono tra coloro che
costruirono 1l porto di Buenos
Aires , 1l famoso quartiere della
Boca era essenzialmente
Genovese , le caratteristiche e
povere costruzioni erano dipinte
con colort vivacl, In quanto
venivano utilizzati 1 colorl
recuperati dai cantierl naval per le
navi e le barche dove lavoravano 1
nostri emigrati, quasi a ricordare le
case delle nostre riviere. E curioso
sapere che ancora oggi sulle magle
della squadra di calcio Boca
Juniors ( dove inizio’ Maratona) si
puo’ leggere la scritta “Xeneizes”.
Parlare di Buenos Aires e de la
Boca pero’ ci porta naturalmente a
parlare di Tango.Nessuno conosce

mn realtd’ 1l significato della parola ,
sta di fatto che questa vera e
propria cultura si coagulo’ proprio
alla fine dell’ottocento durante
I’enorme massa eterogenea di
emigranti che glungeva in quelle
terre. La miscellanea delle varie
culature contributi’ alla nascita di
questa danza che non ¢’ fine a se
stessa ma ¢’ un’insieme di poesia ,
musica ¢ movimento senza eguall.
Nei primi giorni del mese di
Giugno si €’ tenuta la settima
edizione del GenovaTangoFestival
manifestazione internazionale con
la partecipazione di alcuni tra 1 piu’
grandi ballerini e musicisti
Argentini e con numerose
manifestazioni collaterali che hanno
proprio voluto ribadire questo
legame che Genova ha con il
Tango. A tal proposito ,tra 1
numerosi appuntamenti Tangueri
di questa estate s1 potra’ ammirare
la compagnia di Adrian Argon
allarena del mare con lo spettacolo
Pasiones ¢ 1l 29 luglio a Villa
Imperiale lo spettacolo
“ZenaTango” portato In scena
dall’unico gruppo musicale
Genovese che propone questo tipo
di musica 1 Letras de Tango
Cuarteto , un’angolo di Genova e di
Boca legati da un unico filo
R.V.

Un abbraccio Tanguero ed Emigranti
all’imbarco

Le case de la Boca e il gruppo
Genovese - Letrasdetango cuarteto
www.letrasdetango.it

Cinema e Teatro

—

TCeatro dell'assurdo..
.Melle migliori sale!

Il Fantasma d...all'opera!

L’ennesimo Remake di
un’opera che ha wisto
impegnati  In
anche
mistero e magia trasposti
al giorni nostri

passato

Grandi Attor1 ,

1l nostro consiglio!

Spassoso e divertente
film di animazione
computerizzata da

vedere grandi e piccini
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Nowita!l Il Merca

o con le vostre mserziont sul sito Cral




